ACTA No. 237 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CLARITA SANTOS CAJICA —-2021

FECHA: Cajica, noviembre 30 de 2021.
HORA.: 02:00 pm- 03:00 pm
LUGAR: Comunidad de Cuidado Clarita Santos Cajica

TEMA: socializacién de los protocolos: entrega y recibo turno de turno, oxigeno medicinal, toma de glucometrias
e inmovilizacién pacientes.

ASISTENTES: Sor Ana Inés Rincén Barbosa (Coordinadora) Cleya Malagoén (jefe de enfermeria); Equipo
interdisciplinario, personal del hogar

ORDEN DEL DIA

Protocolo inmovilizacién pacientes
Protocolo glucometria

Protocolo entrega y recibo turno de turno
Protocolo oxigeno medicinal

Materiales a Utilizar
Anexos Evidencias fotografias de las actividades de los dias mencionado en el acta y planillas de asistencia.
Compromisos

No o prwDdbE

DESARROLLO:

Los dias 23y 24 de noviembre del presente afio, se realizé capacitacion en el salén del hogar Clarita Santos a todo el
recurso humano socializando los siguientes protocolos:

1. PROTOCOLO INMOVILIZACION PACIENTES.



OBJETIVO:

Establecer los lineamientos unificados en el Hogar Clarita Santos — Casa La Esperanza, que permita brindar una
atencion adecuada al realizar el procedimiento de sujecion o de inmovilizacion de pacientes de una forma segura,
la utilizacion de la contencion fisica.

Se exponen las indicaciones, tipos de inmovilizacién, contraindicaciones, precauciones, cuidados de enfermeria,
terminando con clases de inmovilizacion y espacio para preguntas, al finalizar el tema se realiz6 evaluacion y
retroalimentacion del tema.

2. PROTOCOLO RECIBO Y ENTREGA DE TURNO

OBJETIVO:

Trasmitir la informacién relacionada con el estado de salud de los pacientes del hogar clarita Santos garantizando
continuidad, calidad y seguridad en recibo y entrega de turno.

En este tema se enfatiza en saludar por el nombre, realizar una revision cefalocaudal, estado de conciencia de la persona,
mantener lenguaje técnico, actitud respetuosa, resguardar confidencialidad, proteger la privacidad del paciente, entregar la
unidad limpia y comentar procedimientos pendientes entre otros.

Se finaliza con un espacio para aclarar dudas y se finaliza con la evaluacion.

3. PROTOCOLO TOMA DE GLUCOMETRIAS
OBJETIVO: Proporcionar los conocimientos necesarios para la identificacion de los niveles de glucosa en la sangre de los
usuarios con fines diagnosticos y/o terapéuticos.

Se indica la preparacion del paciente, desarrollo del procedimiento, procedimiento para la toma de la glucometria, riesgos
y complicaciones, recomendaciones y materiales necesarios para la toma de esta.

4. PROTOCOLO OXIGENO MEDICINAL
OBJETIVO: Mejorara la calidad de vida de la persona mayor con insuficiencia respiratoria cronica durante su estadia en el
hogar Clarita Santos reduciendo el grado de disnea, frecuencia de hospitalizaciones y prolongar la vida.

Se comenta sobre manejo de cilindros o pipetas de oxigeno y concentradores, recepcion técnica verificacion de
especificaciones técnicas, almacenamiento, transporte, administracion de oxigeno al paciente, limpieza de equipos,
materiales a utilizar y cuidados que se deben tener al momento de administrar el oxigeno. Se concluye con tiempo para
aclarar dudas y por ultimo se realiza la evaluaci



5.Materiales a utilizar

Dispositivas relacionadas con los temas

6. Evidencias fotogréficas

7. Compromisos.

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

En constancia de lo anterior firman:

Nombresy
Apellidos

Sor Ana Inés Rincon
Barbosa

Cargo o Tipo de
vinculacién

Coordinadora

Dependencia

Comunidad de
Cuidado Hogar
Clarita Santos
Cajica

Firma

Sor Ana Inés Rinedn Barbosa

Cleya Malagon Susa

Enfermera

Comunidad de
Cuidado Hogar
Clarita Santos
Cajica

Cleya Walagon Susa
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